
Grandes Férias com… Arte, Ciência e Desporto 2020

Programa 5 - 27 a 31 de Julho

Horário 27 (Segunda-feira) 28  (Terça-Feira) 29 (Quarta-Feira) 30 (Quinta-Feira) 31 (Sexta-Feira)
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Piscina Pedra do Altar
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12:30h-13:30h ALMOÇO

G
ru

p
o

 D
e

sp
o

rt
o

Piscina Pedra do Altar

C
C

V
Fl

o
re

st
a

 B
ib

lio
te

ca

Atividades livres
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Pinturas no exterior

Notas: O almoço decorrerá na cantina da Escola E.B.2,3/S Pedro da Fonseca das 12:30h às 13:30h 

Recomendamos que cada criança traga um pequeno lanche para as pausas do meio da manhã e meio da tarde. 

Piscinas e Praias Fluviais é necessário levar: protetor solar, chapéu, fato de banho, toalha, chinelos, muda de roupa, óculos de natação (recomendação DGS).

Para os Passeios Pedestres recomendamos calçado apropriado e chapéu.

9h
às

12:30h

Passeio Pedestre - 
Piscina S. Pedro

Visita ao moinho de 
água de Galisteu e 
confeção de pão 

Ilustração da receita da 
tigelada

Carrinhos movidos a 
elásticos

13:30h
às

17:30h

Compostagem - "Da 
terra à terra"

Piscina Municipal de 
Proença-a-Nova


	programa 5

